
Gemeinschaftsgrundschule Balthasarstraße 

 

 

Balthasars Speiseplan 
 

für die Woche vom 06.07.2026 bis 10.07.2026 

 

Kalenderwoche 28 

Montag 
 

Zöpflinudeln mit Emmentalersoße und Erbsen 

Gemischter Salat 

G,G1,M,Z 

 

Dienstag 
Rote Linsensuppe nach türkischer Art 

Brötchen  Gemischter Salat 

Nachtisch 

G,G1,M,Z 

Mittwoch 
Hähnchen Cevapcici oder Veggie Variante mit Ajvar Gemüse und Reis 

Gemischter Salat 

Huhn,Soja,G,G1,Z 

 

Donnerstag 

  Kartoffel-Gemüseauflauf mit Pinienkernen 

  Gemischter Salat 

G,G1,M,Z 
 

Freitag 
Pfannkuchen mit Sonnenscheinkompott (gelbe Früchte) Bleibt, da letzten Freitag nicht 

gemacht 

 und Vanillesoße 

 G,G1,M,Z 

 

 

Guten Appetit 


