
 

 

 

Balthasars Speiseplan 
 

für die Woche vom 014.09.2026 19.09.2026 

 

Kalenderwoche 38 

Montag 
Spiralnudeln mit vegetarischer Bolognese 

Parmesan 

Gemischter Salat 

G,G1,Soja 
 

Dienstag 
 

Blumenkohl-Kartoffelsuppe mit Creme fraiche und Croutons 

Brötchen und  gemischtem Salat 

Überraschungsnachtisch 

G,G1,M 

 

Mittwoch 
Geflügel Cevapcici oder Veggie Bällchen,  Ajvar, Butterreis 

Gemischter Salat 

G,G1,Huhn Soja,M 

 

Donnerstag 

 Vegetarisch gefüllte Tortellini mit Spinat-Frischkäsesoße 

  Gemischter Salat 

G,G1,M 

Freitag 
 

 Milchreis mit heißen Kirschen, Zimt-Zucker 

oder Omelette mit gemischtem Salat 

 M,Z,Ei 

 

Guten Appetit 


